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ok ok ok sk ok sk sk ook sk e ok S8 EN 2008, un Frangais rejetait en moyenne  au minimum par 4 nos eémissions de GES! ok Sk Sk Sk ok ok ok
iiiiiiiiiiiiiiiii 8,6 tonnes de gaz 3 effet de serre (CO, eq) par Cela est possible seulement si L'Etat, iiiiiiii
ok ok ok ok ok ok sk sk sk sk sk sk ok ok ok ok an, Pour stabiliser le climat nous devons limi- les collectivités, les entreprises et les % ok 3k K K 3k 3k ok
i i i i i i i i i i i i i i i i i ter le réch.aufferner.nt mondial a 2°C n?aximurn. citoyens im{estissent dans les technologies i i i i i i i i
ok ok ok ok ok ok ok ok ok sk ok ok ok ek ok Pour cela, Il faudrait que chaque habitant de les plus efficaces et adoptent des % 3k 3k % 3k 3k ok ok
L. ... ............ laplanate émette moins de 2 tonnes de CO,  comportements qui limitent les gaspillages DEORORORORORN
ok Kok ok ok ok ko ok ok ok ko ok k¢ par an. En France, L'objectif est donc de diviser  @nergétiques. % % kK kX %k % %
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>|<>|< % %
ii =» Privilégiez les modes de déplacement = <> Privilégiez les fruits et légumes de ii
~ . doux (marche a pied, vélo, roller..) et ’ saison, ainsi que les produits locaux . .
ii les transports en commun. Ep moyenne et pour limiter les émissions de CO, ii
. . par passager, une voiture individuelle émet dues aux transports et au chauffage .
% 2 a3 fois plus de CO, qu'un autobus. des serres. * %
-+ =» Preférez le train a l'avion. Pour un trajet -=» Pensez a alterner consommation % ¥
ii Paris-Marseille, un passager en avion de protéines végétales (céréales, ii
emet 30 fois plus de CO, qu'en train. i haricots, lentilles,...) et protéines
ii ! P , ,» 4 . R . O r— ot [ )d tP o ii
R 4 En voiture, modérez votre vitesse, A la maison a{"cf]“afes car la P"(: t;JC lon de c\j/'an € L
aqulie . ) . et de fromage émet beaucoup de gaz
o anﬂfz regl]ul.lergm(ten.tt V?(S Pnleus, =» Vous souhaitez rénover votre habitat: > offot de sgrre P a8 3 L
% 0 ?[Z 2 gta erie au 1ol e1 ;eg eZ pensez tout d’abord & mieux lisoler puis ooyl d'. ets ( | % ¥
ii ;0 re mo et:r au E{noms ptls parlan. 3 améliorer votre systéme de chauffage. = e(i(yc ez vos déche st \)/erre,l papiers, ii
ensez également au covoiturage! cartons, conserves, etc.) en les
ii ) ) -=» Ne surchauffez pas votre logement. déposant dans les conteneurs ii
Tempérez votre chauffage en hiver: 19°C ) -
KK P - - . 3 . prévus a cet effet. KK
* % dans les pieces a vivre et 16°C dans * %
% % , - % %
* ¥ leso crlamtlres, CeSt,,SUfﬁsa”,t P"j‘,sse" Q€ s ok ok 3 3 3 3 K K K K K K K K K K K K F
* % 20°C a 19°C=7% d’economie d'énergie! % %
ii - Ne vous suréquipez pas en appareils i Pour en savoir plus sur les gestes pour ii
o électriques et choisissez-les économes agir, contactez votre Espace Info->Energie: o
o en énergie. Ne les laissez pas en . www.lnfoe.nergle.org et rendez-vous sur o
% % veille inutilement. . www.ecocitoyens.ademe.fr )
% % * % %
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1 DES IDEES POUR AGIR COLLECTIVEMENT [ESSSERSEERSEEES Sttt bies thts tit!

. Soutenez les associations de  engagez auprés d'un agriculteur local *
* % protection de Uenvironnement pour soutenir son activité en Payant * %
e Clles . . par avance votre part de la récolte x X
es Iinforment le public, se mobilisent . . . ) ok ok
ok . . qui vous fournira en fruits et legumes % %
.+ dans le cadre de consultations publiques ] " . . | Y%
" 2 e qualité et de saison (en savoir plus:
k- et font des propositions aux déecideurs. * %
sy o " www.reseau-amap.org). % %
ous pouvez les soutenir financierement .
*x . . . Mettez en place un pédibus avec les parents K
k¢ ou vous engager béenévolement pour agir J'alaves de l'scole de vos enfants * %
4 leurs cotés. | o
* demarches. Participez aux réunions * 3k
o Proposez a votre entreprlse energie-climat de votre collectivite. o
o de nouvelles fagons de faire o
ii Mettrg en place’un plan .de de.p.lacements. Parlez-en aux enfants ii
oK {avorlsant e vtglo, ug dtls.pgsm:rdeh C,[OVO'- A lecole, a la maison, pendant leurs loisirs,
ii ©1age, LN SYSTEME €8 M £ES GELNEIS, a5 enfants sont avides de comprendre ii
des outils permettant la téleconférence, . .
ii une rénovation énergétique des batiments e monde qui les entoure et les enjeux ii
¥ des &nergies renouvelables sur le site ' pour les années a venir. Des outils ex.lstent )
* % pour leur parler simplement et les laisser %
< 1 sexprimer: decouvrez-les sur www.mtaterre.r.
* e g | guwef les '{{ ojftst Des animations peuvent aussi étre proposees -
% % e votre collectivité , - % %
L | par des structures locales d'accuell L
% Montez des prolets collectifs Respectez bien les consignes de tri des dgg jeunes. L g
*% aveC VOS conmtoyens déchets, ils seront ainsi convenablement %;
ii Constituez une AMAP (Association pour  valorisés. Lancez-vous dans le compostage reseaud | mmm ié
+ le Maintien d’'une Agriculture Paysanne). & la maison ou en appartement. De plus }act.on= . ¥ B
ii A travers ce regroupement, vous vous en plus de communes soutiennent ces climats: e ii
% % % %
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